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Vi t i lbyder grat is  vej ledning
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HELSINGE



Har du svært ved at overskue din økonomi? 
Har du gæld, regninger eller økonomiske spørgsmål, der fylder i hverdagen?

Du er ikke alene – og der er hjælp at hente.

I Frivilligcenter Helsinge kan du få gratis og fortrolig vejledning om økonomi og gæld.
Vores frivillige vejledere lytter og hjælper dig uden at dømme og tager udgangspunkt i
din situation.

Hvad kan du få hjælp til?
At skabe overblik over din økonomi
At lægge et realistisk budget
At kontakte kreditorer
At forstå dine muligheder for gældssanering
At finde løsninger, der passer til netop din økonomi

Sådan får du hjælp
Mød op i vores åbne vejledning – helt uden tidsbestilling
Onsdag kl. 10.00–12.00 i Frivilligcenter Helsinge
Her sidder vejlederne klar, og du kan bare komme forbi.

Eller ring og aftal en tid
Hvis du ikke kan komme i den åbne vejledning, kan du få en tid på et andet tidspunkt.
Ring til os tirsdag eller onsdag kl. 10.00–14.00, torsdag kl. 12.00–16.00 på tlf. 48 79 08 91,
spørg efter Solvej. 
Du bliver spurgt om, hvad du har brug for hjælp til, og vi beder om dit telefonnummer og
din mail, så en vejleder kan kontakte dig og aftale en tid.

Når du kommer til vejledning
Du møder én eller to frivillige vejledere
Sammen gennemgår I din økonomi for at finde løsninger, der giver mening for dig
Hvis der er brug for flere møder, aftaler I tid sammen – det kan godt være på andre
dage end onsdag

Husk at medbringe MitID og relevante papirer (fx regninger, gældsbreve m.m.)

Få styr på din økonomi – vi hjælper dig!
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